
 1mai 2010             MON PARCOURS      FIN SAISON 2009/2010 U13  

 PHASE 2 CALENDRIER ET COMMENTAIRES: Un bon début de saison jusqu’ au  mois de février. Le groupe a été 
décimé. Le départ de joueurs, le manque de structure, pas de terrain d’entraînement, l’hiver rude. Ajouté à cela, le 
manque de sérieux des joueurs qui ne viennent pas aux entraînements et aux matchs, tout cela a gâché ma saison car 
avec à peine 50 entraînements et 25 matchs, ma progression technique et physique n’a pas progressé normalement. 
Heureusement que le beau parcours en salle notamment avec Bastien et Valentin et les diverses finales m’ont permis 
de jouer l’hiver en salle. Comme après chaque période de manque d’entraînement, une nouvelle fracture,  cette fois-
ci,  c’est mon poignet gauche qui a cassé, fracture aussi pour mes partenaires : SANTOS fracture poignet, MULLAS 
fracture poignet, VALENTIN fracture  doigts. Cette fracture m’a empêché de rejoindre à partir du mois d’avril  
l’entraînement de U15 DHR entraîné par DANIEL TRIDANT. 

En fin de saison, grâce  au CPS (Centre de Perfectionnement  sportif), qui a pour but de favoriser la progression 
technique, animé par Le CDFA, Michael TELCH, Le CTR, Pierre METZGER j’ai pu être sélectionné en finale 
régionale U13.

Je vais travailler le foot,  l’été notamment, avec un stage d’une semaine. 

Pour la saison prochaine,  je serais U14 je vais essayer d’intégrer une équipe sérieuse de U15 PH, DHR ou DH.

Avant mon club, le choix de mon entraîneur sera une priorité pour la saison prochaine, j’espère que je n’aurais pas à 
changer de club et que  peut être un jumelage avec THIL en U15 nous permettraient de faire une belle saison 2011 et 
de monter pourquoi pas en DH en 2011. 

Merci à mes entraîneurs CEDRIC FULAT  et SCIAN MICHEL qui ont repris l’équipe au mois de novembre.

Ils pourront faire mieux l’an prochain avec une équipe plus sérieuse

            

Les résultats 2009     /2010  
 

CHAMPION DISTRICT PAYS -HAUT NORD et SUD  (Phase hiverU13 honneur élite)
 MONTEE EN CHAMPIONNAT HONNEUR A (groupe FC METZ 1 Moselle)
 CHAMPION FINALE DISTRICT FUTSAL (A BOULIGNY)
 CHAMPION FINALE DEPARTEMENTALE FUTSALL (A LONGWY)
 ½ FINALISTE REGIONALE FUTSAL (VOSGES)

 FINALE DU CRITERIUM DISTRICAL
 

MES SELECTIONS PERSONNELLES 2009/2010
 SELECTIONNE A LA FINALE U13 LIGUE DE LORRAINE (LA MADINE MEUSE)
 SELECTIONNE CPS DISTRICT DU PAYS-HAUT
PDF 10/04/2010 CONVOCATION FINALE REGIONALE U13   :   CTR Serge MULARONI le 21/04/2010 LA MADINE MEUSE 

PDF 10/04/2010 CONVOCATION: CDFA Michael TELCH, CTR Pierre METZGER 8 séquences avril et mai 2010 

 

 

http://www.marc-tullii.com/pdf/pdf 2010 cso/calendrier phase 2 honneur 2010 cso.pdf
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http://www.marc-tullii.com/pdf/pdf 2010 cso/CONVOCATION MADINE 04.pdf
http://www.marc-tullii.com/pdf/pdf 2010 cso/finale districale commentaire.pdf
http://www.marc-tullii.com/pdf/pdf 2010 cso/finale districale commentaire.pdf
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http://www.marc-tullii.com/pdf/PDF THIL/MES ENTRAINEURS 11 MAI PDF.pdf
http://www.marc-tullii.com/pdf/PDF THIL/MES ENTRAINEURS 11 MAI PDF.pdf
http://www.marc-tullii.com/pdf/pdf 2010 cso/pdf/pdf 2010 cso/CONVOCATION MADINE 04.pdf
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http://www.marc-tullii.com/daniel-trident.htm

